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	衛福部公告
104年2月17日部授食字第1049900841號函：自88年起陸續公告之13項保健功效評估方法，復於103年12月26日公告現行13項保健功效：（不易形成體脂肪、輔助調整過敏體質、調節血糖、調整血脂、延緩衰老、抗疲勞、護肝（針對化學性肝損傷）、牙齒保健、骨質保健、胃腸功能改善、免疫調節、促進鐵吸收、輔助調節血壓）

	編號
	廣告
	出處
	內容
	標示或廣告特殊營養素或有特定保健功效（即健康食品管理法第2條所定義之健康食品）
	備註

	1
	Fit Solution
	警聲扣字第3號第15頁
	細胞營養元素Cell Nutrition 倍喜客（大黃）
主要作用：
「改善腸道環境」使菌叢恢復活存力
幫助消化系統排出長期累積的廢物
幫助身體「提昇自癒能力及防禦機能」
	

腸胃功能改善


	附件1

	
	
	
	細胞能量元素Cell Energy 愛提維（小紅）
主要作用：
促進血液循環，「消除疲勞」
	

抗疲勞
	

	
	
	
	細胞代謝元素Cell Mineral 瑞斯維（小白）
主要作用：
幫助中和、代謝體內酸性物質、調整體質
幫助「強化骨骼」、舒展筋骨肌肉
維持骨骼健康
	


骨質保健
	

	2
	產品保健功效宣傳資料Fit Solution
	警聲扣字第3號第24頁反面
	細胞營養元素
主要作用：
「改善腸道環境」使菌叢恢復活力
幫助消化系統排出長期累積的廢物
「提升身體自癒能力及防禦機能」
	

腸胃功能改善


	附件2

	
	
	
	細胞能量元素
主要作用：
促進血液循環，「消除疲勞」
	

抗疲勞
	

	
	
	
	礦物微量元素
主要作用：
中和並代謝體內酸性物質進而調整體質
「強化骨骼」、舒展筋骨肌肉
快速補充身體所需礦物質以維持骨骼的健康
	

骨質保健
	

	3
	教育訓練資料
	警聲扣字第3號第26頁正反面
	德國生化科技的突破，Total Swiss的FitSolution產品，正好可以滿足這個需要，它能讓您遠離各種慢性退化性疾病：如癌症、
高血壓（心腦血管疾病/高血脂）、
糖尿病（即消渴症）、
骨質疏鬆症、
肥胖症、
肝硬化、
胃潰瘍、
痛風、風濕、關節炎、憂鬱症、失眠症。
	


輔助調節血壓、調整血脂

骨質保健

護肝
胃腸功能改善

	附件3

	4
	Fit Solution
身體反應Q&A
	警聲扣字第3號第29、32頁反面
105年度偵字第30525號卷第85頁
	Q2：為什麼會出現嘔吐、發癢、出疹的反應？
A：…「在修復肝臟細胞時，肝硬化、肝功能異常者會更為明顯」，而且在修復肝臟細胞期間，由於大量營養素輸送至肝臟儲存，因此有可能會出現疲倦狀態，尤其在午後。
Q5：為何飲用Fit Solution後會排便不順、輕微腹瀉、頻尿？
A: 「Fit Solution能修復消化系統，幫助除去宿便、重建腸道」，所以排便不順及輕微腹瀉是正常反應... 。
Q7：「吃小紅」，胃會痛？
A：這是修復現象之一，…另外想吐亦是胃潰瘍患者之腸胃功能修復的」其中一種現象。
Q8：我飲完Fit Solution後，有頭暈目眩的感覺，這是什麼原因呢？
A：腦缺氧、貧血、心血管障礙及「患有高血壓者在修復心血管功能時，會出現頭暈目眩的反應，而低血壓患者在改善期間，則會出現胸悶、胃口差的情況，但很快便會改善」。
Ql0：為何飲了Fit Solution 一點感覺都沒有？
A：有兩個可能。
一、非常健康或是非常不健康的人，大好大壞之人。
二、修復肝、肺、前列線、卵巢時，痛感神經較弱，所以會沒感覺。
	
護肝（且有治療肝臟疾病之效果）



胃腸功能改善（且廣告宣稱有治療腸胃疾病之效果）





輔助調節血壓（且廣告揭示治療高、低血壓之效果）



護肝（且有治療肝臟、肺、卵巢等疾病之效果）
	附件4

	5

	德國研發瑞士製造的細胞營養
	警聲扣字第3號第30頁
	細胞營養元素Cell Nutrition 倍喜客（大白）
主要作用：
「淨化腸道環境」使菌叢恢復活力
幫助消化系統排出長期累積的廢物
幫助身體「提昇自癒能力及防禦機能」
	

腸胃功能改善


	附件5

	
	
	
	細胞能量元素Cell Energy 愛提維（小紅）
主要作用：
促進血液循環，消除疲勞
	

抗疲勞
	

	
	
	
	細胞微量元素Cell Mineral 瑞斯維（小白）
主要作用：
幫助中和、代謝體內酸性物質、調整體質
「幫助強化骨骼」、舒展筋骨肌肉
	


骨質保健
	

	6
	你真的健康？
	警聲扣字第3號第31至32頁反面
	一般醫療機構直接給糖尿病患者施打胰島素，或給降血糖的藥吃，表面上看血糖是降下來，但是糖尿病不會好，而且要吃藥一輩子…。糖尿病不是用藥醫，而且要太傷肝，又有害處，醫生不斷的醫，也無法一好糖尿病…。現在已經有「有機鉻」做成處方簽，給糖尿病使用，…。在您吃的三餐裡面，補充足夠的硫、鉻等營養元素，讓胰臟內的「胰島」來製造健康的胰島素，我們可以「等三個月後，糖尿病自然也就好了」。
糖尿病的人，「剛喝Fit Solution大約三個月左右，黏在血管壁上的糖，會剝落溶解到血液中，」當你測量血糖值時，血糖值會比較高一點，繼續安心「飲用Fit Solution，血糖值會慢慢降下來」，精神、體力也會跟著變得更好。（P31反面）
「【飲用90天】腸胃重新恢復活力」，因此有了基本條件可以充分地消化，身體基本症狀緩解。（P32）
【持續飲用】擁有更多細胞能量，徹底改善體內環境，「延緩老化，比同年的人要年輕5-10 歲」。
	





此段訛稱

調節血糖。
另訛稱Fit Solution產品有治療血糖及治癒糖尿病之療效。

腸胃功能改善

延緩衰老
	附件6

	7
	你真的健康嗎？
（營養與健康的後設認知以及健康知識的典範/王文欽博士演講）
	警聲扣字第3號第33至35頁
	（二）TotalSwiss 的FitSolution 產品的好處：
2.口味佳，早晚各一杯...勞心勞力者、「抗衰老」，銀髮族，尤其是素食者都需要。總之人人皆需要，人人皆可得。（P33反面）
五、產品體驗與分享
  剛吃產品時皮膚會癢3-4個小時會過去算是正常...，因完全健康的人不多，「而修護肝」、肺、膽、脾、卵巢（卵巢的病常被誤判為肚子痛，割除它，指揮中心若改變了，連個性也會改變。）等都是沒有神經，或神經分佈較少的器官，身體才不會有什麼感覺。（P34）
一、早餐前：大白＋小紅、夫婦、親子時間
反應1：…。
反應2：……
反應3：一點感覺都沒有，「此乃表示在修復內臟」（肝、肺等都沒神經）。安心飲用一段時間，你就會有以上各種反應出現。
二、晚餐後：小白
（二）有助於排毒作用、代謝身體酸性物質（H＋會抓住油及水）、「強化骨骼」及提昇睡眠品質

	
延緩衰老








護肝






骨質保健
	附件7

	8
	產品目錄之1
	警聲扣字第3號第36頁反面
	愛提維Activize：
有效功能：
促進血液循環、新陳代謝、提升血液中氧氣含量活化細胞，
「消除疲勞」並提升大腦和神經優質能量並促進細胞的整體氧氣供應量，幫助注意力的集中和脂肪水解。
	


抗疲勞
	附件8

	
	
	
	倍喜客Basic（大白）
有效功能：
保護細胞對抗自由基、清理腸道並提供整日人體所需之完整營養
素、「增強人體免疫力」、促進淋巴代謝、減少細胞內廢物囤積、減輕壓力、增加個人魅力、保持理想體重、「延緩老化」過程和「舒緩體質敏感」
	



免疫調節
延緩衰老
輔助調整過敏體質
	

	
	
	
	瑞斯維Restorate（小白）
有效功能：
迅速補充微量元素，代謝體內廢物、毒素及酸性物、添加維生素D、幫助鈣質吸收、能預防抽筋、失眠、「強化骨骼」、神經系統、「改善骨質疏鬆」、尿酸、風濕、糖尿病、失眠。
	


骨質保健
	

	9
	產品宣傳資料-Fit Solution細胞營養品
	105年度偵字第24824號卷一第57頁反面至第58頁
	Cell Nutrition  倍喜客 細胞營養元素
作用：
「改善腸道環境」（小腸植物叢群的復活）
幫助消化和解毒、改進氣色、「減少過敏」
「加強身體的防禦機能（80％免疫系統位於肚腑）
增強免疫力」、增加營養的吸收、保護細胞對抗氧化＆自由基
	

腸胃功能改善

免疫調節
	附件9

	
	
	
	Cell Mineral 瑞斯維 細胞微量元素
作用：
「強化骨骼、牙齒」、舒展肌肉
「防止骨質疏鬆」（硬骨、軟骨一起補）
病症的預防（譬如「骨質疏鬆、風濕病」、糖尿病）
	

牙齒保健
骨質保健

	

	10

	產品說明資料
	105年度偵字第24824號卷二第20頁至21頁
105年度偵字第30525號卷第75頁反面
	Cell Energy 愛提維
主要作用：
促進血液循環，「消除疲勞」
	

抗疲勞

	附件10

	
	
	
	Cell Nutrition 倍喜客
主要作用：
「改善腸道環境」使菌叢恢復活力
幫助消化系統排出長期累積的廢物
幫助身體「提昇自癒能力及防禦機能」
	

腸胃功能改善


	

	
	
	
	Cell Mineral 瑞斯維
主要作用：
幫助中和代謝體內酸性物質、調整體質
幫助「強化骨骼」，舒展筋骨肌肉
快速補充各種身體所需礦物質維持骨骼健康
	


骨質保健
	

	11
	文宣資料-Fit Solution瑞士製造德國研發的細胞營養廣告文宣
	105年度偵字第30525號卷第35至36、81頁
	細胞能量元素Cell Energy 
主要作用：
促進血液循環，消除疲勞
	

抗疲勞
	附件11

	
	
	
	細胞營養元素Cell Nutrition
主要作用：
「改善腸道環境」使菌叢恢復活存力
幫助消化系統排出長期累積的廢物
幫助身體「提昇自癒能力及防禦機能」
	

腸胃功能改善


	

	
	
	
	細胞代謝元素Cell Mineral
主要作用：
幫助中和代謝體內酸性物質調整體質
「幫助強化骨骼」，舒展筋骨肌肉
快速補充各種身體所需礦物質維持骨骼健康
	


骨質保健
	

	12
	產品說明資料-
TOTALSWISS Q＆A

	105年度偵字第30525號卷第75頁至79頁
	Fit Solution細胞營養不是醫病，而是提供細胞正確配比的營養，「提昇自己的自癒能力」。（P76反面）
「肝硬化者有些開始喝Fit Solution細胞營養時臉會紅，耐心調養肝指數3個月慢慢會下降」。
Fit Solution 細胞營養可溶性軟纖維在腸道易撐起大腸壁，喝點水排便即能順暢，能長期「重建健康腸道」。（P77反面）
	
免疫調節
護肝（同時廣告有治療肝疾病之效果）

腸胃功能改善
	附件12

	13
	Fit Solution全營養產品使用方法
	105年度偵字第30525號卷第82頁至85頁反面
	【飲用90天】「腸胃重新恢復活力」，即有了充分消化和吸收的能力，身體基本症狀緩解。（P83反面）
【持續飲用】細胞擁有更多能量，徹底改善體內環境，「延緩老化，比同年的人要年輕5-10 歲」。（P83反面）
	腸胃功能改善

延緩衰老
	附件13

	14

	八馬公司文宣品-角逐健康天使驗血報告成績表
	
105年度偵字第30525號卷第87頁至100頁
	會員8（p94）
使用前身體狀況：鼻子皮膚過敏、身體疲累
使用後身體改善狀況：「過敏好、身體沒這麼累」、貧血膽固醇有改善
	

抗疲勞



	
附件14




	
	
	
	會員9（p95）
使用前身體狀況：鼻子過敏嚴重、肝功能不好、免疫力不足容易生病
使用後身體改善狀況：每天排便順暢、「免疫力提升」、生病也減少
	免疫調節







	




